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NOME COMPLETO MATRICULA ASSINATURA NOTA
Questionario sobre Primeiros Socorros

1- Para o atendimento de primeiros socorros, devemos:

a) Ser o mais agil possivel no socorro, pois 0 tempo maximo para evitar sequelas ao
nivel cerebral é de 4 minutos;

b) Colocar sempre o colar cervical para remogéo e transporte de vitimas;

c) Realizar exame primario e/ou ABCD;

d) Seguir as condutas acima descritas;

e) Todas as alternativas estao erradas.

2- Para realizar a técnica de RCP- Reanimacgao Cardiopulmonar, a vitima deve estar:
a) Sentada

b) Deitada em superficie macia

c) Deitada em superficie rigida e com a cabecga elevada

d) Deitada em superficie rigida em com a Cabega no mesmo nivel do corpo.

e) N&o importa como a vitima se encontra

3-Assinale a alternativa correta:
a) Omissao é auséncia de acao; ato ou efeito de nao fazer aquilo que moral ou
juridicamente

se deveria fazer.
b)Ha necessidade dos que trabalham com eletricidade de conhecerem os métodos
de socorro a

acidentados por choque elétrico;
c) O Cédigo Penal Brasileiro afirma que todo individuo tem o dever de ajudar um

acidentado ou chamar o servigo especializado para atendé-lo;

d) A omissao de socorro constitui crime previsto no Cédigo Penal (artigo 135);
e) Todas estao corretas

4- Com relagao a RCP, responda:
a) Quantas compressdes devem ser realizadas?

b) O que deve ser feito primeiro, a respiragao ou a compressao?
c) Qual o local a ser realizado a massagem cardiaca?

d) Qual a profundidade que o térax deve ser comprimido para que as compressoes
sejam eficientes?

€) Qual o numero de ventilagées no procedimento de RCP?

5- Considere a situagao: vitima desfalecida, palidez cutanea, pulso presente,
respiracao ausente, podemos dizer que estamos frente a um quadro de:

a) Parada cardio- respiratoria;

b) Desmaio e vias aéreas bloqueadas;
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c) Fingimento de uma situagao emergencial;
d) Anafilaxia ou mesmo uma overdose de drogas;
e) Nao sei avaliar.

6- Assinale a alternativa CORRETA, em relagdo as queimaduras:

a) Sao lesbes na pele, causadas por diferentes agentes (ex.: vapor, produtos
quimicos, etc.);

b) Podem ser de 1°, 2° e 3° grau;

c) Quanto maior a extens&do da queimadura, maior a gravidade do caso.

d) Todas as alternativas estao corretas.

e) Somente as alternativas a e b estdo corretas.

7-Ao transportar a vitima em uma maca, quais os cuidados necessarios?
a) Colocacéo do colar cervical.

b) Imobilizagao do corpo.

Verificagao das alcas de suporte da maca.

Em um aclive ou declive, a cabega devera estar mais alta que os pés.
Todas alternativas estao corretas.

c
d
e

N N N N

8- A importancia em abrir as vias aéreas da vitima é:
a) deixa-la confortavel

b) evitar que ela adormeca

facilitar a ingestao de liquidos

permitir a passagem de ar, facilitando a respiragao
nenhuma das alternativas

c
d
e

N— N N N

9- Sobre choques elétricos, dé a alternativa ERRADA:

a) Pode provocar paralisia da musculatura respiratoria, que leva a asfixia e morte em
4 minutos.

b) Pode provocar fibrilagdo cardiaca com auséncia de circulagdo sanguinea nos
tecidos, onde cérebro e coracao sao afetados.

c) Pode provocar queimaduras térmicas pelo desprendimento de calor, durante a
passagem elétrica.

d)A remocéao da vitima deve ser feita de forma emergencial utilizando-se de algum
material de apoio de tecido bem grosso e umido, além de libertar a vitima da
corrente elétrica e hidratar seu organismo ao mesmo tempo.

e) Um choque de 10 mA pode gerar uma fibrilagdo ventricular em Y2 de segundo.

10-Os sinais que indicam que uma vitima esta em parada cardio-respiratoria s&o:
a) pulso presente e respiragdo ausente

b) pulso e respiragao ausentes

c) respiragao presente e pulso fraco

d) coloragao arroxeada e respiragao ausente

e) respiragao fraca e pulso ausente
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