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Objetivo:

Discutir as perguntas mais frequentes sobre a NR12.
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Agenda:

- Perguntas frequentes sobre a NR12,
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Capacidades Técnicas:

- Localizar informacoes na NR-12;

- Relacionar informacoes da NR-12 com maquinas e equipamentos;
- Relacionar a NR-12 com outras normas regulamentadoras;

- ldentificar acoes necessarias para cumprimento da NR-12.
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FacensCapacidades Sociais, Organizativas e
Metodologicas:

- Localizar informacoes na NR-12;

- Relacionar informacoes da NR-12 com maquinas e equipamentos;
- Relacionar a NR-12 com outras normas regulamentadoras;

- ldentificar acoes necessarias para cumprimento da NR-12.
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Metodologia:

- Exposicao dialogada com participacao dos alunos;

- Exercicios de fixacao de conceitos; e

- Estudos de caso;
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Carga horaria:

- 2 horas
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Avaliacao:

- Atividade 1: Exercicios de fixacao de conceitos
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Referéncias basicas:

- BARSANO, P. R.; BARBOSA, R. P. Controle de Riscos - Preyengéo de
Acidentes No Ambiente Ocupacional. 1°. ed. Sao Paulo: Erica, 2014.

- SANTOS JUNIOR, J. R. D. NR-12. Seguranca em Maquinas e Equipamentos.
Conceitos e Aplicacoes. 1°. ed. [S.L.]: Erica, 2015.

- SANTOS JUNIOR, J. R. D. NR-10. Seguranca em Eletricidade. Uma Visao
Pratica. 22. ed. Sao Paulo: Erica, 2016.
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Referéncias complemnetares:

- HOEPPNER, M. G. Normas Regulamentadoras Relativas A Seguranca e
Saude No Trabalho. 6°. ed. [S.l.]: Icone, 2015.

- SENAI. NR-10. Seguranca em Instalacoes e Servicos em Eletricidade -
Colecao Seguranca no Trabalho. 1°. ed. Sao Paulo: Senai, 2015.

- TAVARES, J. D. C. Topicos de administracao aplicada a seguranca do
trabalho. 112. ed. Sao Paulo: Senac, 2012.
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O que é NR-12?

A Norma Regulamentadora NR-12 é a regulamentacao da Lei n° 6.514, de 22 de
dezembro de 1977, especificamente na secao Xl - Das Maquinas e Equipamentos, os

Art. 184, 185 e 186 da CLT - Consolidacao das Leis do Trabalho.

A Norma Regulamentadora NR-12 e seus anexos definem referéncias técnicas,
principios fundamentais e medidas de protecao para garantir a saude e a integridade

fisica dos trabalhadores. O nao cumprimento pode acarretar em aplicacao das

penalidades previstas na legislacao pertinente.
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O que é Norma Técnica?

. E um documento estabelecido por consenso e aprovado por um organismo reconhecido
que fornece para uso comum e repetitivo, regras, diretrizes ou caracteristicas para
atividades ou para seus resultados, visando a obtencao de um grau 6timo de ordenacao

em um dado contexto.

. E de carater voluntario e torna-se obrigatéria quando essa condicao € estabelecida pelo

poder publico.

- A ABNT € o orgao reconhecido e responsavel pela norma técnica no pais.
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Existe alguma certificacao que comprove que as maquinas e equipamentos

estao adequados conforme a NR-12? O INMETRO certifica maquina e
equipamento?

Até o momento nao existe Organismo Certificador acreditado pelo INMETRO para fazer

analises, testes e emitir Certificado de Conformidade para maquinas e equipamentos
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de uso industrial relacionados a Norma Regulamentadora NR-12.
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O que é Analise de Riscos?

- A analise de riscos € uma analise sistematica, e tem o objetivo de informar quais sao os
riscos que a maquina e equipamento oferecem, qual € a categoria do risco, quais as
medidas de prevencao ou protecao que existem, ou deveriam existir para controlar os
riscos, quais as possibilidades dos perigos serem eliminados, e quais sao as partes da

maquina e equipamento que estao sujeitos a causar lesoes e danos.
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Como deve ser elaborada a Analise de Riscos?

A analise de riscos esta prevista no capitulo 12.39 Sistemas de Seguranca no item “a”
da Norma Regulamentadora NR-12. As normas oficiais vigentes para a elaboracao da

analise de riscos sao ABNT NBR ISO 12100:2013, ISO/TR 14121-2:2012.
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Todas as maquinas e equipamentos devem possuir uma Analise de Riscos?

Sim, para atender aos requisitos da NR-12 torna-se necessaria elaboracao de Analise de
Riscos no sistema de seguranca das maquinas e equipamentos produzidos por uma
empresa , assim como, para o parque de maquinas instaladas e destinadas a producao

dos Produtos ali produzidos. Toda Analise de Riscos deve conter a ART - Anotacao de
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Responsabilidade Técnica.
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O que é ART?

O termo ART significa Anotacao de Responsabilidade Técnica, € um instrumento
indispensavel para identificar a responsabilidade técnica pelas obras ou servicos

prestados por profissionais ou empresas.
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Como deve ser elaborada a ART?

A ART foi instituida pela Lei n° 6.496, de 7 de dezembro de 1977, a qual estabelece
que todos os contratos referentes a execucao de servicos ou obras de Engenharia,
Agronomia, Geologia, Geografia ou Meteorologia deverao ser objeto de anotacao no
Conselho Regional de Engenharia e Agronomia - CREA, e esta prevista no capitulo

12.39 Sistemas de Seguranca no item “b” da Norma Regulamentadora NR-12.

A ART deve ser emitida no CREA de sua regiao.
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Quem é o profissional legalmente habilitado para fazer Analise de Riscos e

recolher a ART?

O profissional legalmente habilitado para elaborar a analise de riscos e recolher a ART,
€ o profissional com registro no CREA, e que possui em sua formacao académica as

atribuicoes necessarias para a execucao do servico em questao conforme a resolucao
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do CONFEA - CREA.
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Como os manuais devem ser elaborados e escritos? Devem estar em

portugués?

O profissional legalmente habilitado para elaborar a analise de riscos e recolher a ART,
€ o profissional com registro no CREA, e que possui em sua formacao académica as

atribuicoes necessarias para a execucao do servico em questao conforme a resolucao
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do CONFEA - CREA.
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As maquinas e equipamentos importados devem estar adequados conforme

a NR-127?

Sim, conforme prevé os capitulos 12.1 e 12.134 da Norma Regulamentadora NR-12.
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NR-12 - Capitulo 12.134: E proibida a fabricacdo, importacdo, comercializacao, leildo,
locacao, cessao a qualquer titulo e exposicao de maquinas e equipamentos que nao

atendam ao disposto nesta Norma.
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As maquinas e equipamentos importados devem estar adequados conforme

a NR-127?

Sim, conforme prevé os capitulos 12.1 e 12.134 da Norma Regulamentadora NR-12.
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NR-12 - Capitulo 12.134: E proibida a fabricacdo, importacdo, comercializacao, leildo,
locacao, cessao a qualquer titulo e exposicao de maquinas e equipamentos que nao

atendam ao disposto nesta Norma.
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NR12 - Questoes para reflexao
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Ha evidéncias de que o empregador informa os riscos profissionais aos

colaboradores, bem como as medidas de controle existentes?
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Os exames de que trata o PCMSO, que inclui os exames complementares,

sao realizados de acordo com os termos especificos nesta NR e seus

anexos?

A sigla PCMSO significa Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional, conforme estabelece o
subitem 7.2.1 da norma regulamentadora n°® 07, o PCMSO é parte integrante do conjunto mais amplo de
iniciativas da empresa no campo da saude dos trabalhadores, devendo estar articulado com o disposto nas l

demais normas regulamentadoras.
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Os pisos estao livres de saliéncias ou depressoes que possam prejudicar a

circulacao de pessoas ou movimentacao de materiais?
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A empresa tem implementado o Programa de Prevencao de Riscos

Ambientais - PPRA?
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As instalacoes elétricas sao mantidas em condicoes seguras de

funcionamento e seus sistemas de protecao sao inspecionados e

controlados periodicamente, de acordo com as regulamentacoes existentes

e definicoes de projetos?




o
PG )S NR12 - Questoes para reflexao
Facens

A carga maxima de trabalho para cada equipamento esta indicada em lugar

visivel?
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Os assentos nos postos de trabalho atendem a natureza da funcao exercida

e possuem altura ajustavel a estatura de cada usuario, forracao especifica

de modo a inibir a sudorese?
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Os assentos nos postos de trabalho atendem a natureza da funcao exercida

e possuem altura ajustavel a estatura de cada usuario, forracao especifica

de modo a inibir a sudorese?

A sudorese € uma propriedade corporal que ajuda a regular a temperatura do corpo. Também
chamado de transpiracdo, o suor € um fluido a base de sal que é liberado pelas glandulas
sudoriparas.

Mudancas na temperatura do seu corpo, na temperatura exterior ou no seu estado emocional
podem causar sudorese. l
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Para trabalhos realizados de pé sao disponibilizados assentos para

descanso no periodo de pausa ou suporte/barra para permitir apoiar os pés

a uma altura diferenciada?
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Os locais de trabalho dispoem de saidas de emergéncia adequadas (com

largura minima de 1,20 m e sentido de abertura para o lado de fora), em
numero suficiente e dispostas de modo que aqueles que se encontrem
nesses locais possam abandona-los com rapidez e seguranca, em caso de

necessidade?
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As instalacoes elétricas sao dotadas de dispositivos de protecao coletivas,

tais como: mecanismos de bloqueio contra energizacao acidental,
isolamento das partes vivas por obstaculos ou barreiras que impecam o

contato acidental, sinalizacao de seguranca, sistema de seccionamento

automatico de alimentacao, aterramento adequado?

i
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A empresa tem uma Politica ou Programa de Seguranca que mantenha

suas liderancas e seus colaboradores informados e atualizados sobre a

legislacao de seguranca e saude no trabalho?




