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QUESTIONÁRIO 

 
Este questionário foi elaborado para demonstrar o estágio em que a empresa se encontra em relação ao 
atendimento à legislação de Segurança e Saúde no Trabalho vigente (NR 12) e para indicar as medidas de 
controle a serem implementadas para a melhoria das condições de trabalho oferecidas. 
 
1 - Há evidências de que o empregador informa os riscos profissionais aos colaboradores, bem como as medidas 
de controle existentes? 
SIM ( )    NÃO ( ) 
 
2 - Os exames de que trata o PCMSO, que inclui os exames complementares, são realizados de acordo com os 
termos específicos nesta NR e seus anexos? 
SIM ( )    NÃO ( ) 
 
3- Os pisos estão livres de saliências ou depressões que possam prejudicar a circulação de pessoas ou 
movimentação de materiais? 
SIM ( )    NÃO ( ) 
 
4 - A empresa tem implementado o Programa de Prevenção de Riscos Ambientais - PPRA? 
SIM ( )    NÃO ( ) 
 
5 - As instalações elétricas são mantidas em condições seguras de funcionamento e seus sistemas de proteção 
são inspecionados e controlados periodicamente, de acordo com as regulamentações existentes e definições de 
projetos? 
SIM ( )    NÃO ( ) 
 
6 - A carga máxima de trabalho para cada equipamento está indicada em lugar visível? 
SIM ( )    NÃO ( ) 
 
7 - Os assentos nos postos de trabalho atendem à natureza da função exercida e possuem altura ajustável à 
estatura de cada usuário, forração específica de modo a inibir a sudorese? 
SIM ( )    NÃO ( ) 
 
8 - Para trabalhos realizados de pé são disponibilizados assentos para descanso no período de pausa ou 
suporte/barra para permitir apoiar os pés a uma altura diferenciada? 
SIM ( )    NÃO ( ) 
 
9 - Os locais de trabalho dispõem de saídas de emergência adequadas (com largura mínima de 1,20m e sentido 
de abertura para o lado de fora), em número suficiente e dispostas de modo que aqueles que se encontrem 
nesses locais possam abandoná-los com rapidez e segurança, em caso de necessidade? 
SIM ( )    NÃO ( ) 
 
10 - As instalações elétricas são dotadas de dispositivos de proteção coletivas, tais como: mecanismos de 
bloqueio contra energização acidental, isolamento das partes vivas por obstáculos ou barreiras que impeçam o 
contato acidental, sinalização de segurança, sistema de seccionamento automático de alimentação, aterramento 
adequado? 
SIM ( )    NÃO ( ) 
 
11 - A empresa tem uma Política ou Programa de Segurança que mantenha suas lideranças e seus 
colaboradores informados e atualizados sobre a legislação de segurança e saúde no trabalho? 
SIM ( )    NÃO ( ) 
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